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FREILAUF-NABE

Drei Hauptanforderungen werden an eine gute
Freilaufnabe gestellt:

Sicherer Antrieb

Reibungsloser, selbsttdatiger Freilauf

Weiche, zuverlassige Bremse
Alle diese Eigenschaften vereinigt der Torpedo-
Freilauf in idealer Weise. 70 Millionen Naben
haben seinen Namen in der ganzen Welt
berihmt gemacht. Seine Konstruktion aus dem
Jahre /1 ist, abgesehen von .einigen kleinen
Verbesserungen, auch heute noch unverdndert.
Dies ist ein Beweis fir seine ZweckmdfBigkeit.
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Die Nabe weist nur wenige, duBerst kréftig ge-
haltene Teile auf, die aus besten Werkstoffen
nach modernsten Herstellungsmethoden unter
scharfster Kontrolle gearbeitet werden. So sind
unbedingte Zuverldssigkeit und fast unbegrenzte
Haltbarkeit gewdhrleistet. Auch das Ausein-
andernehmen  und das Zusammensetzen ist
kinderleicht.

Wirkungsweise

Beim Antrieb werden die 5 Antriebswalzen 86,
die vom Walzenfiihrungsring 85 gleichmdBig ge-
fohrt werden, durch die spiralenférmigen Steig-
kurven des Gewindekopfes 88 gegen die Innen-
wand der Nabenhiilse 82 geprefit, sie nehmen
diese mit und ibertragen so den Antrieb auf das
Hinterrad. Diese Funktion erfolgt im Gegensatz
zu anderen Antriebssystemen ohne jede axiale
Belastung der Kugellager.

Der Freilauf des Rades setzt selbsttdtig ein, so-
bald man aufhdrt zu treten. Die 5 Antriebswal-
zen 86 werden in ihre tiefste Stellung zurick-
gefihrt und die Nabenhilse 82 dreht sich frei
auf den beiden Kugellagern. Die gesamten
Innenteile stehen wéhrend des Freilaufes still.

Die Bremse wird durch Rickwértsbewegen der
Pedale in Tétigkeit gesetzt. Die Antriebswalzen 86
nehmen den ?Nulzenfﬁhrungsring 85 nach rick-
wdrts mit. Durch die ineinandergreifenden Steig-
zdhne des Bremskonusses 84 und des Walzen-
fUhrungsringes 85 wird der Bremskonus mit seiner
Kegelfiche in den Bremsmantel 83 gepreft, wo-
bei die andere Seite des Bremsmantels auf der
Kegelfliche des Hebelkonusses 79 aufsteigt. Der
2-teilige Bremsmantel 83 wird also gleichmd&fig
gegen die Innenwand der umlaufenden Naben-
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hilse 82 gepreBt. Durch die Reibung des Brems-
mantels in der Nabenhilse wird die Brems-
wirkung erzielt. Der Bremsmantel 83 wird mit
2 Haltenasen in den beiden Nuten des Hebel-
konusses 79 festgehalten, der Reaktionsdruck
- der Bremse wird durch den Bremshebel 78 auf
den Rahmen Ubertragen. Die beiden Walzen
des Bremskonusses 84 treten beim Bremsen in
die Rillen der Bremsmantelbohrung und ver-
hindern ein Abrutschen des Bremskonusses nach
rockwdrts. Die Federung des Bremsmantels |6st
die Bremse sofort aus, sobald der Bremsdruck
aufhért, (Die beiden Friktionsfedern auf dem
Rollenhalter 84k bewirken durch ihre Reibwir-
kung im Bremsmantel 83 ein sicheres Aufsteigen
der Antriebswalzen 86 beim Antrieb, ebenso der
Bremskonuswalzen beim Bremsen.)

Behandlung sowie Anleitung
zum Auseinandernehmen und
Zusammensetzen

Vom Werk aus ist die Nabe mit einem reich-
lichen Schmiervorrat, besonders fir den Brems-
mantel, ausgestattet. Da bis zur Inbetriebnahme
meist ein groBerer Zeitraum verstreicht, emp-
fiehlt es sich, vorher die Nabe durch den Oler
zu schmieren, Bei normaler Beanspruchung ge-
nigen einige Tropfen Ol, von Zeit zu Zeit durch
den Oler in die Nabe gebracht. Bei Nach-
schmierung der Nabe durch den Oler empfiehlt
es sich auch, die Festkonuslagerung zu schmie-
ren. Man reinigt die Oberfldche des Festkonusses
und laBt einige Tropfen Ol zwischen Festkonus
und Abdichtung laufen, wobei man das Rad
leicht auf die Hebelseite der Nabe zu neigt.
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Bei laufender starker Beanspruchung empfiehlt
es sich, die Nabe in gewissen Zeitobstanden zu
reinigen und wieder neu zu schmieren.

Zum Auseinandernehmen schraubt man zuerst
mit dem Schlissel 94 die Sicheryngsmutter 76 ab
und nimmt_ die Sicherungsscheibe 77 von der
Achse 91. Dann hdlt man den Bremshebel 78
und damit den Hebelkonus 79 mit der Hand
fest, setzt die Vierkantaussparung des Schlis-
sels 94 auf den Vierkant der Achse 91, 16st durch
Drehen nach links die Achse, die sich nach eini-
Een Umdrehungen herausziehen |@Bt. Der Hebel-
onus 79 kann auf der Hebelseite, die Gbrigen
Teile auf der Zahnkranzseite aus der Nabe ge-
nommen werden. Durch Abheben des Feder-
ringes 88b vom Gewindekopf 88 kénnen der
Wulzenfﬂhrungsrinig 85, die 5 Antriebswalzen 86
und der Kugelhalter 81 abgehoben werden.
LAbnehmen des Zahnkranzes 5.5.15.) Der Brems-
onus 84 kann durch Abheben des Federringes
84m auseinandergenommen werden.

Die Einzelteile werden griindlich mit Benzin ge-
reinigt und wieder gut eingedlt. Dazu, sowie
zur Schmierung durch den Oler.verwendet man
ein nicht zu dinnflissiges harz- und sdurefreies
Fahrraddl, wie es z. B. die Firma Fuchs, Mann-
heim, unter der Bezeichnung ,Anticorit MR 5"
oder die Firma Shell unter der Bezeichnung
«Haushaltél Donax H” in den Handel bringt.

Die innere Lag(erung des Gewindekopfes wird
mit einem dickflissigen Ol (Maschinen- oder
Heifldam:! f-ZyIinderbS geschmiert, und zwar
der Festkonus und der zylindrische Teil der
Achse auf der Antriebsseite.

Der Bronzebremsmantel wird auf der AuBen-
seite leicht mit Vaseline versehen und die Halte-
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nasenseite mit ca, 2 ccm Vaseline gefillt. (Der
Bremsmantel bendtigt einen gewissen Schmier-
vorrat, damit auch bei lédngeren Bergabfahrten
ein Trockenlaufen der Bremse und damit ein
Blockieren vermieden wird.) Zur Schmierung
muf3 eine weiche Vaseline verwendet werden,
die auch bei Kélte nicht fest wird, Eine solche
Vaseline kann in Original-F&S-Tuben von uns
direkt oder von jedem Fahrradhdndler bezogen
werden. Der Inhalt einer Tube reicht zur 3mali-
gen Schmierung des Bremsmantels aus.

Der Gewindekopf mit den Antriebswalzen 'darf
nur mit Ol geschmiert werden, da Fett oder
Vaseline sonst ein Versagen des Anfriebs ver-
ursachen kann. Die Kugelldufe der Nabenhiilse
sowie die Kugelhalter werden entweder mit
Fahrraddl oder mit weichem Wailzlagerfett ge-
schmiert. Insbesondere auf der Gewindekopf-
seite ist bei Fettschmierung darauf zu achten,
daf} kein Fett in den Antrieb kommen kann.

Das Zusammensetzen erfolgt in umgekehrter
Weise. Der Hebelkonus 79 wird auf der Seite
der Nabe eingefhrt, in der sich noch der
Kugelhalter befindet. Der Bremskonus 84 wird
unter Rechtsdrehen in den Bremsmantel 83 ein-
efthrt, (Es ist dabei zu beachten, daf} sich die
geiden Federlappen nicht Uber die Friktions-~
federhilse schieben.) Diese beiden Teile werden
von der anderen Seite eingefihrt und so ge-
dreht, daf3 die beiden Haltenasen des Brems-
mantels in die Nuten des Hebelkonusses grei-
fen. Die Nabe wird dann mit der Bremshebel-
seite nach unten %edreht'und der Hebelkonus 79
am Bremshebel 78 festgehalten. Der kompletie
Gewindekopf 88 wird von oben in die Hilse
eingesetzt; durch Drehen nach links werden die
Antriebswalzen in ihre tiefste Stellung gebracht.
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Der Gewindekopf 88 I&Bt sich nun zwanglos ein-
fuhren. Die Achse 91 wird von oben durchge-
steckt und die Nabe zusammengeschraubt. Die
Einstellung hat so zu erfolgen, dafl das Rad
leicht spielt, ohne seitliche Lose zu zeigen. Die
Sicherun?sscheibe 77 wird auf der Hebelkonus-
seite aufgesteckt und die Sicherungsmutter 76
festgezogen.

Beim Zusammensetzen der Nabe ist unbedingt
auf richtige Montage der Kugelhalter zu achten.
Diese missen so eingelegt werden, daof3 die
offene Seite mit den Kugeln immer der Naben-
hilse zugekehrt ist.

Einstellen und Nachstellen

Die Nabe wird richtig eingestellt geliefert, so
daf sich beim Einbau ein weiteres Einstellen er-
Ubrigt. Wenn sich nach einiger Zeit eine seitliche
Lose des Hinterrades zeigt, muB die Nabe un-
bedingt nachgestellt werden. Am besten baut
man das Hinterrad aus, 16st die Sicherungs-
mutter 76 und stellt die Nabe durch Drehen é;er
Achse am Vierkantansatz nach rechts mit Hilfe
des SchlUssels 94 fest. Es ist hierbei wieder zu
beachten, daf das Hinterrad leicht spielt, ohne
jedoch eine seitliche Lose zu zeigen.

Einige Hinweise

Versagt bei einer Nabe der Antrieb, dann sind
meist die Antriebswalzen durch ungeeignetes
Ol oder Fett festgeklebt. Die Teile sind mit Ben-
zin zu reinigen und mit Fahrrad-Ol zu schmie-
ren. AuBerdem kann ein Versagen eintreten,
wenn die beiden Federlappen der Friktionsfeder
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verbogen' oder lahm sind. Durch Aufbiegen der
beidden Federn karin der Fehler leicht behoben
werden.

Beim Versagen der Bremse ist zu prifen, ob
die beiden Bremskonuswalzen leicht aufsteigen
kénnen. Sind die beiden Walzen durch unge-
eignetes Fett oder Ol festgeklebt, dann ist der
Bremskonus durch Abheben des Federringes zu
demontieren, die Teile mit Benzin zu reinigen
und mit Fahrrad-Ol zu schmieren. Auflerdem ist
auch in diesem Falle die Spannung der beiden
Federlappen nathzuprifen, ebenso wie die Frei-
gdéngigkeit der Friktionsfederhilse.

Nachlassen der Bremswirkung ist meist auf
Glatten der Bremsfldchen zurickzufGhren. In
solchen Fdllen nimmt man die Nabe ausein-
ander, rauht die Bremsfldchen der Nabenhilse
und des Bremsmantels mit Schmirgelleinen auf
und schmiert die Bremse an Hand der oben-
stehenden Anleitung. ;

Beim Reinigen des Rades darf die Nabe nicht
mit Wasser abgespritzt werden. Das Wasser
dringt sonst in die Nabe ein, greift die geschlif-
fenen Kugelldufe und die Bremsfliche an, so
dafB die Kugeln in kurzer Zeit einlaufen und
Euﬁerdem ein Blockieren der Bremse eintreten
ann.

Bei grofleren Touren, besonders ins Gebirge,
empfiehlt es sich, die Nabe &fters durch den
Oler mit einem der oben angegebenen Ole zu
schmieren. Bei langen PaBabfahrten ist es not-
wendig, die Bremse zeitweise zu entlasten, da
die Nabe sonst UberméBig heifl wird und das
Schmiermittel verdampft. Man bremst entweder
abwechslungsweise mit der Vorder- und Hinter-
radbremse  oder |aBt die Hinterradnabe von
Zeit zu Zeit abkihlen.



Zahnkréinze

Zahnkréinze werden normal mit 18, 19, 20, 21
und 22 Zdhnen for Rollenkette Ya”X1/s” gelle-
fert. (Fir besondere Verhdltnisse sind auch
Zahnkrénze mit 14, 15, 16 und 17 Zé&hnen liefer-
bar.) Wird der Zahnkranz wie Ublich, mit dem
Ansatz nach auvflen oufgeschruubtésdann ergibt

sich eine Kettenlinie von 112" = mm. Durch
Umdrehen des Zahnkranzes kann die Ketten-
linie auf 13" = 41 mm vergréBert werden.

Die Kettenlinie der Nabe muB mit der Ketien-
inie am groBen Kettenrad Gbereinstimmen.
Unter Kettenlinie versteht man den Abstand
von Mitte Rahmenrohr bis Mitte der Zdhne des
groBen Kettenrades am Tretlager.)

Ubersetzungen

Die Ubersetzung des Fahrrades wird im allge-
meinen in Zoll angegeben und wie folgt er-
rechnet:

Zdhnezahl des grofien Kettenrades dividiert durch
Zdhnezahl des Zahnkranzes auf der Nabe,
multipliziert mit Reifendurchmesser in Zoll z. B.:
48
20
0,08 (3, 14)(0 0254) dann erhdlt man die sog. Ent-
wncklung, . h: den zurickgelegten Weg des
Rades in Metern bei einer Kurbelumdrehung.
Im allgemeinen nimmt man

7n X 28”7 = 67”. Multipliziert man diese Zahl mit

fur ristige Fahrer .... 677,
fir schwéchere Fahrer 63-647,
for Fraven .......... 60” Ubersetzung.
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Ubersetzungstabelle
derTorpedonabe fiir 28/ Reifen=
durchmesser

zggnf' Zdhnezahl des Zahnkranzes
Tou auf der Nabe
rofien
aan: 18 19 20 21 22
rades |Zoll| m Zoll! m Zoll‘ m Zolll m Zolll m
44 68 |5,42| 65 |5,18| 62 |4,94| 59 [4,70] 56 |4,46
46 72 |5,74| ¢8 [5,42| 64 |5,10] 61 |4,86] 59 (4,70
48 75 [5,98] 71 |5,66| 67 (5,34 64 [5,10| 61 |4,86
Ubersetzungstabelle
derTorpedonabe fiir 26’/ Reifen=
durchmesser
Zihl’:f' Zéhnezahl des Zahnkranzes
dues uf der Nabe
rofien
i 18 19 20 21 22
rades |Zoll| m [Zoll| m [zoll| m [zoll| m |zoli| m
44 64 [5,10] 60 14,78| 57 |4,54] 55 |4,38] 52 |4,15
46 66 (5,261 63 [5,02| 60 (4,78 57 |4,54] 54 |4,30
43 69 |5,50| 66 |5,26] 62 |4,94| 60 14,78| 57 (4,54
n




Teile-Verzeichnis
der Torpedo-Freilaufnabe

Nr. Bezeichnung

74 Bandage mit Schraube und Mutier

76 Sicherungsmutter

77 Sicherungsscheibe

78 Bremshebel

79 Hebelkonus . . ;

80 Staubdeckel in der Ncnbenhulse Y

81 Kugelring mit Kugeln

82 Nabenhilse mit Nr. 80, 81 und 82k

83 Bremsmantel

84 Bremskonus

85 Wulzenfuhrungsrmg

86 Antriebswalze (5 Stick)

87 Zdhnkranz .

88 Gewindekopf mlt Kugeln und
Staubdeckel ket

89 Grofler Staubdeckel

90 Zahnkranzstellring .

N Achse mit festem Konus

93 Achsmutter (2 Stuck)

94 Schlussel L

L

89



Unterteile

Nr. Bezeichnung

. 74q | Bandageallein o s s v o 6 .
74d | Bandagenschraube mit Mutter
79a | Hebelkonus-Staubdeckel , . . .
82k Raopsler .7, VaEubadiaits v5i e
84i Bremskonuswalze 4,5 mm ¢ (2 Stick)
84k Friktionsfederhilse fir Bremskonus
841 Scheibe fir Bremskonus . . . .
84m | Federring fir Bremskonus . . .
84n Bremskonus allein . . . . . .
*86a | Antriebswalze 6,6 ¢ (5 Stick)
*86b | Antriebswalze 6,7 ¢ (5 Stuck)
88a | Gewindekopf-Staubdeckel
88b | Federring fir Gewindekopf
Ne Athskonus ; *. o Loy

* Die Antriebswalzen 86a mit 6,6 ¢ und 86b mit
6,7 @ werden bei Reparaturen verwendet. Mit
diesen verstérkten Teilen kann ein im Laufe der
Zeit entstandener Obergrofier toter Gang im
Antrieb ' ausgeglichen werden.

Abnahme des Zahnkranzes

Der Zahnkranz der Torpedonabe soll nur bei
auseinandergenommener Nabe ab- oder auf-
geschraubt werden. Zu diesem Zweck Jiefern
wir ein Formlocheisen, mit dem der Gewinde-
kopf festgehalten werden kdnn, so dafi jede
Beschadigung vermieden wird. Sonst mufl das
Festhalten des Gewindekopfes im Schraubstock
zwischen Kupferbacken erfolgen. Ein fir jeden
Zahnkranz passender Schlissel kann ebenfalls
von uns bezogen werden.

Das Formlocheisen 356180 kann auflerdem fir
die Montage und Demontage des dreifachen
Zahnkranzes fur die Kettenschaltung verwendet
el werden. Firdiesen Zweck wird ein

@, besonderer Zahnkranzschlissel

’ mit Kette unter der Nummer
356195 geliefert.

Bestell-Nr. des Formlocheisens: 356180
Bestell-Nr. des Zahnkranzschlissels: 356 095
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Einbau der Torpedofreilaufnabe
in den Rahmen

Beim Einbau der Nabe in den Rahmen ist zu

prifen, ob die Gabelenden parallel zueinander ++ . und zur

und auf gleicher Hhe stehen. Ist dies nicht der

Fall, dann wird beim Anziehen der Achsmuttern

die Achse der Nabe verbogen und die einwand- Torpedo-rreilGUfnabe
freie Funktion in Frage gestellt. Verbogene Gabel-

enden bzw. Hinterradstreben missen deshalb vor- die

her gut ausgerichtet werden. AuBerdem ist zu be-

achten, daf3 der Bremshebel sich zwanglos in die

Bandage einfihren 1aBt, also beim Anziehen der ch I
Bandagenmutter keine Spannung erhdlt. Nicht F & S-Ke“ens ﬂ tung
richtig stehende Hebel sind nachzubiegen. ATS
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FS Mit ihr macht das Radfahren
doppelte Freude!
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